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Ochtendstond heeft goud in de mond bij Zwembad De Leemdobben

‘Het belang van een goede gezondheid wint weer aan terrein en dat is natuurlijk een goede zaak’

VRIES - Dankzij zonnecollectoren en twee warmtepompen is het net als
vorigewinter ook nuweer mogelijk om inde koudste periodevan het jaar
baantjes te zwemmen bi] Zwembad De Leemdobben. De animo is enorm
en eenvoudig verklaard vertelt Roelof Rulgers namens het zwembad.

'‘Door corona zijn we eigenlijk naar
buiten gestuurd om daar ons ding
te doen als het gaat om lichaams-
beweging en dat is een hele goede
ontwikkeling. Dit zorgde er een

jaar geleden al voor dat het buiten-
zwemmen bi] ons al van de grond
lwam en nu corona achter de rug
is begint de belangstelling nog ver-
der toe te nemen. Mensen vinden

het gewoon heerlijk om de dag zo
te starten en geef ze eens ongelijk.
Het is ook gezond om je lichaam
uit t= dagen met lage tempera-
turen, want mensen verlaten ons
zwemcomplex hier dagelijks fit en
opgewekt. De ochtendstond heeft
in die zin bij ons ook echt goud in
de mond.’

Iwemmen in het water van De

Kom tekenen en schllderen in de Ludlnge

ZUIDLAREN - Klaas Jan Mulder,
docent aan de Volksunwersiteit in
Zuidlaren, geeft les in de Ludinge
op dinsdagavond van 20.00-22.00
uur: Het zijn tien wekelijkse lessen.
Aan de hand van grote meesters
uit de kunstgeschiedenis zoals |lja
Repin, Isaac Israels en John Singer
Sargent, maar ook van hedendaag-
se kunstenaars leer je de technie-
ken die een basis vormen voor het
tekenen en schilderen van menski-
guren en portretten.

Deze cursus biedt een variatie aan
methodes, waarbij stijlen en stro-
mingen zoals het impressionisme
worden behandeld. In overleg kan
een fysiek model worden uitgeno-
digd. Neem voor meer informatie
een kijkje opwwwyuzuidlaren.nl
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Leemdobben is overigens niet
koud, maar de weg emaartoe kan
wel even een uitdaging zijn weet
Rutgers. Je loopt hier inderdaad
wel een stukje door de open lucht
voordat je bij het water bent. Dit
kan in deze tjd van het jaar erg
koud zijn maar dat is slechts van
korte duur, want het water pro-
beren we het hele jaar door op
24 graden Celsius te houden. Om
zoveel mogelijk mensen de gele-
genheid te bieden om in de win-
termaanden baantjes te trekken
werkt Zwembad De Leemdobben
met blokken die autornatisch in el-
kaar overlopen en gemiddeld drie
lawartier duren. Zo kun je iedereen
de kans bieden om er gebruik van
te maken en dat doen gelukkig ook
heel veel mensen. We hoeven ge-
lukkig nog geen nee te verkopen,

Lees verder op pagina 3

Op zoek naar
een leuke baan?

@ OUXO ENERGY

ouxo.nl/vacatures
Binnen 6 weken
Solar Monteur

Werkzaamheden
Hoofdweg Eelde
uitgesteld

EELDE - De afgelopen jaren heeft
de gemeente Tynaarlo voorbersi-
dingen getroffenvoor de omvang-
rijke herinrichting van de Hoofd-
weg in Eelde. Naar verwachting
zouden de werkzaamheden in
het eerste kwartaal van 2023 van
start gaan. Op dit moment is het
zo dat er een krappe arbeids-
markt is met een landelijk tekort
aan personeel in vele branches.
Ook de nutsbedripen, die de
elzktriciteitskabels en leidingen
aan de Hoofdweg aanpassen,
zijn hierdoor getroffen. Dit bete-
kent dat zij op dit moment orvol-
doende personeel hebben om het
project naar behoren uit te kun-
nen voeren. De herinrichting van
de Hoofdweg is om deze reden
uitgesteld. Alle partijen werken
hard am in het derde kwartaalvan
2023 te kunnen starten. Zodra de
planning duidelijk is worden om-
wonenden en ondernemers hier-
over geinformeerd. Het definitief
ontwerp voor de herinrichting van
de Hoofdweq in Eelde kunt uvin-
den op tynaarlo.nl

Hersenstichting zoekt
collectanten voor

gemeente Tynaarlo

REGIO - De collecteweek van de
Hersenstichting is de eerste col-
lecte in het nieuwe jgar. Yan 30
januari tot en met 4 februari 2023
gaan enthousiaste collectanten
weer op pad.

Het collecteteam in de gemeente
Tynaarlo kan nog goed nieuwe
collectanten gebruiken. De col-
lecte gaat van start in de plaatsen
Eelde, Eelderwolde, Paterswaolde,
Tynaarlo, Yde, Zeijen en Zuidla-
ren. Contact: 070-3604816 of kijk
op www hersenstichting.nl/col-
lecte. De Hersenstichting zet al-
les op alles voor gezonde herse-
nenvoor iedersen.
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“1 miljoen mensen
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Zorg moet weer

OVEl Mensen

gaan. Warmte, CV Ketels / Warmtepompen

verwondering en Zonneboilers

gandacht staan Onderhoud

AUSHEELL Vi o 5 Service Abonnement

centraal. Wij brengen L — Stori

op onze locaties ﬂr!ng

zorg terug naar de i Verva NEINE

OOISProng: Zorgen [ —= Warmtepnm pen

voor elkaar Zonnepanelen
Een landelijke zorgomgeving. De |lokale specialist en installateur voor duurzame energie!
ZorgLandgoed Donderen staat

voor kleinschalig wonen in een
landelijke omgeving. Wonen en
leven in een leefgemeenschap
Voorzien van alle zorg. Kijk
voor meer informatie op:

Middelhorsterweg 30 « Haren
Tel. 050-5347788 | www.gaslijn.nl

Ook voor uw CV ketel vervanging. Specialist in zonnesystemen
en CV ketels van o.a. ATAG en Vaillant. Zie ook onze website,

TIEN-SPIRIT COACHING

Da tijd is rijp, lisve zielsklant, om contact te maken met jouw OER
essentie, met jouw bron, met alles wat i de wereld te geven hebt.
Kem maar in mijn middan, ik zie jou, jouw proces. |k volg jouw tem
soms zal ik met liefde wat versnellen en soms trap ik op de rem.
Je kan bij mij landen voor: o

Systamischa casching rRonNDE1 15:00 — 16:30 uur
Familie & organisatie opstellingen

Reiki & intuitieve massage ' i " RONDE 2 1?:00 o 18:30 LILr
Zialsontwikkeling '
Ratraites

OER PLEK

Kleinschalig, intiem, creatief, speals, verdiepend, spannand,
verbindend, leerzaam en lgezond| bourgendisch, daar gaat
ontwikkeling wat mij betreft om_

Dit alles op een OER plek in Drenthe. De plek waar ik samen met
mijn liaf, de katten, de konijnen, de kippen, de paarden en de hond
woon. Een plek die te mooi is om alleen van te genieten.

Jij bent welkom op onze plek, jij die toe is om vanuit zelfliefda
contact te makan met jouw OER assantie.

mﬁﬁrlenscuuage ni/brugklas

Afspraak maken of mear informatie ontvangan? '_, 'I‘
TIEN - SPIRIT - TINEKEVAN SPAANDONK | "
Bondweg 4, 9482 TN Tynaarlo = www.tian-spiri |

T 046430 10 500 * infoldtien-spirit.nl 1{%
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de MAN met de

Jan Willem Bruining

Voorzitter Hengelsportvereni-
ging Zuidlaren

Jan Willem Bruining staat deze
week centraal in de rubriek De

man met de hamer. Bruining
begon als penningmeester van
Hengelsporivereniging Zuidlaren
en is inmiddels alweer zo'n tien
jaar lang voorzitter en deze ta-
ken vervult hij tegerwoordig nog
steeds met veel plezier. 'lk sta
inderdaad al een tijdje aan het
roer van de club, maar ik haal
er nog altijd veel voldoening uit,
want we zijn gewoon een hele
gezellige vereniging die de zaken
goed voor elkaar heeft.” Op basis
van het ledental zou je dat inder-
daad zeker kunnen stellen, want
Hengelsportvereniging  Zuidla-
ren telt ongeveer 400 leden en
die zijn niet alleen afkomstig uit
MNederland. 'Er staan inderdaad
ook aardig wat Duitsers bij ons
ingeschreven, maar deze men-
sen zijn vooral lid omdat ze dan
in aanmerking komen voor een
vispas. Een soort vergunning om
in natuurlijke wateren te mogen
vissen en dat geldt eigenlijk voor
een groot deel van onze leden,
want feitelijk is het zo dat we met
slechts een klein groepje van 15
leden geregeld op pad gaan. Het
is niet per se ons doel om in deze
ormvang door te gaan, maar zo is
het door de jaren heen gegroeid.
Als we samen vissen dan houden
we een minimumlengte van 15
centimeter aan voordat je een vis
mag registeren en deze vangst
wordt dan bijgehouden in een
klassement. Aan het eind van de
rit stellen we de winnaar een prijs
in het vooruitzicht, maar mee-
doen is belangrijker dan winnen.
We zijn gewoon een gezellige
club mensen die dezelfde hobby
delen en dat is gewoon superge-
zellig. Vroeger ondernamen we
wel meer dingen samen. Bingo-
avonden bipoorbeeld, maar co-
rona heeft dit toch wel een beetje
naar de achtergrond geschoven.
Wellicht keert het vroeg of laat
terug, maar voorlopig ligt de fo-
cus toch zoveel mogelijk op het
vissen, want dit gaan we als het
weer het toelaat zeker weer heel
snel doen. Wie vrijblivend eens
een keer mee wil komen doen is
natuurlijk van harte welkom. Om
de prijs hoef je het niet te laten,
want voor 28 euro kun je bij ons
een heel jaarvissen.

Tynaarlo Nu vindt verbinding met Sterk Lokaal Drenthe
‘Wij doen ons best om het lokale geluid up te loaden naar de provincie en vice versa’

PATERSWOLDE - De Provinciale
Statenverkiezingen lijken mis-
schien nog ver weg, maar ko-
men snel dichterbij. Tynaarlo Nu
sloot zich onlangs aan bij Sterk
Lokaal Drenthe om het ijzer te
smeden als het vuur heet is. De
afstand tussen burger en provin-
cie kan nog een stuk korter stelt
Tynaarle Nu-raadslid Richard
Aeilkema.

'Heel veel belangrijke zaken wor-
den in de provincie besloten en
bedacht. Je hebt de provincie dus
hard nodig en je kunt de provin-
cie ook heel goed inschakelen
bij bepaalde vraagstukken. Om
deze redem hebben wij de sa-
menwerking gezocht met Sterk
Lokaal Drenthe, omdat we ons
goed kunnen vinden in hun visie.
Sterk Lokaal Drenthe staat voor
onafhankelijke politiek, dus geen
handjeklap of ‘achterkamertjes’
politiek. Dit anderschrijft Tynaarlo
Mu volledig, vandaar dat we de
samenwerking met Sterk Lokaal
Drenthe zijn aangegaan. Tijdens
de laatste gemeenteraadsverkie-
zingen werd duidelijk dat mensen
zich tegenwoordig goed thuis voe-
len bij een lokale partij. Tynaarlo
Mu kwam vanuit het niets op drie
zetels. Aeilkema realiseert zich
dat daarmee de oogst nog niet
binnen is, want de problemen die
er nu liggen moeten de juiste aan-
pak krijgen, ook vanuit de provin-
cie. Dit kan alleen als de wissel-
werking tussen de gemeente en
de provincie transparant verloopt.
De samenwerking met Sterk Lo-

kaal Drenthe is een eerste stap in

kijkt naar woningbouw dan is dit
wel een probleem waar lokaal
een oplossing voor moet waorden
gevonden, maar hierbij] heb je
uiteindelijk ook de aandacht van
de provincie nodig. Op dit terrein
kunnen wij een grote toegevoegde
waarde leveren. Onderwerpen als
vervoer en vooral de woningbouw
vragen om doelgerichte actie.
Het probleem zingt zo langza-
merhand rond in ieder dorp van
de gemeente Tynaarlo, maar er
bestaat vooralsnog geen oplos-
sing waarmee alle doelgroepen
worden bediend weet ook Aeilk-
erna. Woningbouw en vervoer zijn
zeker onderwerpen met een hoge
prioriteit. Voor wat betreft het ver-
voer is het belangrijk om je af te
vragen hoe het zit met de staat
van de wegen en het onderhoud
ervan. Dan kun je bivoorbeeld
denken aan de N34, maar het
vliegveld is ook een aandachts-
punt. Los van de staat van de fy-
sieke wegen kun je daarnaast ook
denken aan wegenbelasting. We
hebben in Drenthe de op één na
hoogste wegenbelasting van heel
Mederland. Dit slaat natuurlijk
helemaal nergens op, want als die
ergens hoger zou moeten zijn, dan
denk je veel eerder aan het Wes-
ten van Nederland waar het we-
gennetwerk veel zwaarder wordt
belast. Ook wvoor de bouw van
woningen moeten we echt kie-
zen voor een beter alternatief.
De nood neemt niet af en al-
leen de politiek kan het tempo
van dit proces versnellen door
de juiste keuzes te maken. Alleen

die richting legt Aeilkema uit. 'Het
grootste gedeelte van Nederland
stemt lokaal tegerwoordig en zie
je dit nu terug in de Provinciale

Staten? Wij vinden van niet, of in
ieder geval te weinig. Daarom
doenwijons bestom het lokale ge-
luid up te loaden naar de provincie

envice versa. Wat er gebeurt in de
provincie is ook belangrijk om on-
der de aandacht van de mensen
te brengen. Als je bijvoorbeeld

om deze reden is het al verstandig
om Hjdens de Provinciale Staten-
verkiezingen juist nu je stem uit te
brengen.’

Nieuwjaarsbijeenkomst Historische Vereniging Oud Vries

VRIES - Op woensdag 18 januari hield De His-
torische Vereniging Oud Vries een Nieuwjaars-
bijeenkomst in het Ontmoetingshuis in Vries.
De ruim dertig bezoekers werden ‘s avonds om
2000 vur welkom geheten door het bestuur
met koffie/thee en rolletjes. Na de qoede wen-
sen voor het nieuwe jaar, gaf voorzitter Petra
Siegers aan dat de Vereniging al een paar
leuke en succesvolle activiteiten achter de rug
heeft sinds de start van het seizoen. In deze
periode hebben zich dan ook 40 nieuwe leden
aangemeld waarmee het totale ledenbestand
op circa 500 personen komt.

Eén activiteit hiervan was de Kerstmarkt waar
de Historische Yereniging aan deelnam. Er
zijn tijdens de markt veel boeken, genaamd
‘Woord & Beeld’, verkocht die recent door de

Vervolg voorpagina

vereniging werd uitgegeven. Nieuwe leden
krijgen het boek gratis bij aanmelding. Tevens
werd een prijsvraag voorgelegd waarbij werd
gevraagd naar de naam van een handgereed-
schap. Velen wisten wel dat dit vroeger werd
gebruikt voor het slijpen van een zeis maar
niet dat dit een 'haarspit’ of ‘haarhamer’ wordt
gencemd. Reel van Dalen is de winnaar en
krijgt hiervoor een waardebon ter waarde van
50 euro van Takens Mode.

Momenteel is een werkgroep van de Histori-
sche Vereniging bezig om een meerjarenplan
op te stellen. Doel hiervan is om het vooribe-
staan van de Vereniging voor de toekomst te
borgen. In het kader hiervan is aan de aanwe-
zigen gevraagd input te leveren in de varm van
het invullen van een vragenlijst. Met veel en-

m

‘Het belang van een goede gezondheid wint weer
aan terrein en dat is natuurlijk een goede zaak’

thousiasme werd hier door een ieder gehoor
aan gegeven en bruikbare suggesties gedaan.
Vervolgens was het na de pauze de beurt aan
het duo Harm en Geesie, vertollkt door Gerard
Geerligs en Roelie Oostebring-Buiter, die op
komische wijze en op rijm de gebeurtenissen
van het afgelopen jaar brachten. De teksten
voor deze sketch waren afkomstig van oud be-
stuurslid Jan Zuurd.

Wederom kan men terugkijken op een ge-
slaagde bijeenkomst georganiseerd door
Historische Vereniging Oud Vries. Tot slot,
kijk voor meer informatie over dit seizoen en
nostalgische foto’s ook een op de Facebook-
pagina van 'Historische Vereniging Oud Vries'
Lid worden? Dit kan ook via de website: www.
oudvries.nl

Kopij : inleveren maandags
voor 12.00 uur
Inleveradressen:

Drogisteri) Dekker, Vries | The

maar we zien wel een flinke groei
als je de aantallenvan nu vergelijkt
met een jaar geleden. Het belang
van een goede gezondheid wint
weer aan terrein en dat is natuur-
lijk een goede zaak, want daarin
kun je alleen zelf investeren en
veel mensen doen dat gelukkig!’

Zwembad De Leemdobben moet
net als ieder ander zwembad
zwarte cijffers schriyen aan het
eind van het jaar, maar daar
maakt Rutgers zich wvoorlopig
nog niet druk am. 'We maken op
dit moment nog gebruik van een

heel gunstig energietarief die nog
doorloopt tot eind 2024, Hoe de
zaken er rond die tijd voor staan
dat moeten we gewoon afwach-
ten. Niemand is daarvan nu al
op de hoogte, maar we kunnen
hier nu in elk geval wel flink wat
meters maken. We hebben op dit
moment circa b0 deelnemers per
dag nodig om het hoofd boven wa-
ter te houden, maar daar zitten
we structureel boven.” Reserveren
is verplicht en dit is mogelijk via
wwwzwembaden-tynaarlo.nl  of
www.deleemdobben.nl.
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